
Nettoyer plan de travail, évier, plaque

Laver la vaisselle ou vider le lave-vaisselle

Balayer ou laver le sol

Vider la poubelle

Nettoyer lavabo, robinet, douche

Désinfecter les toilettes

Vider et nettoyer la poubelle

Remplacer serviettes si besoin

Vérifier les déplacements (pas d’obstacles)

Signaler équipement défectueux ou dangereux

S'assurer que le téléphone est accessible

Vérifier que les produits ménagers sont hors de
portée

Faire le lit / changer les draps

Aérer la chambre

Ranger les vêtements / surface
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Cuisine

Salle de bain / Toilettes

Sécurité & Confort

Chambre
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📅 SEMAINE DU : ________ AU ________
INTERVENANT(E) : ______________________________________________________

REMARQUES / POINTS À SIGNALER :
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................


